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Rodzina. Przysz1osc, ktorej nie wolno straci¢
Stowo Rady Konferencji Episkopatu Polski ds. Rodziny
o wartosci rodziny w obliczu wspoélczesnych wyzwan

Rodzina byla i pozostaje miejscem, w ktorym czlowiek doswiadcza
swoich najwigkszych radosci oraz truddéw codziennosci. Nie istnieja
rodziny idealne - kazda niesie w sobie napigcia i ograniczenia
wynikajace z ludzkiej kondycji. A jednak to wlasnie ta zwyczajna,
nieidealna rzeczywistos¢ czyni rodzine miejscem gleboko prawdziwym.
Jest przestrzenia wzrastania, w ktdrej ludzie ucza si¢ kocha¢ mimo
stabosci. To w rodzinie dziecko po raz pierwszy odkrywa, Zze Swiat nie
jest doskonaty, ale ze mozna zy¢ dobrze, poniewaz sa ludzie, ktérzy
trwaja rowniez wtedy, gdy pojawiaja si¢ trudnosci.

W polskiej historii to wiasnie taka cicha, codzienna wytrwatos¢ rodzin
okazata si¢ fundamentem narodowej sity. Upadaly panstwa i instytucje,
zmienialy si¢ granice, a rodziny trwaty — nie dlatego, ze byly wolne od
konfliktéw, ale dlatego, ze potrafity si¢ wspieraé, dzwigac
odpowiedzialnos¢ i przekazywac nadzieje. Dzigki nim narod zachowat
kulture, jezyk i ducha. Rodzina byfa miejscem, do ktérego mozna bylo
wroci¢ i na nowo odnaleZ¢ siebie — i to ona odbudowywata Polske przez
pokolenia.

Dzi$ rodzina staje wobec wyzwan rownie powaznych jak te historyczne.
Kryzys demograficzny nie jest abstrakcja statystyczna, lecz pytaniem o
przysztos¢ narodu, o zdolnos¢ spoleczenstwa do przekazywania zycia,
nadziei iodpowiedzialnosci. Wspoltczesne rodziny mierza sie z
niepewnoscia ekonomiczna, szybkim tempem Zycia, presjq zawodowa i
narastajaca samotnoscia. Trudno jest budowa¢ malzenstwo i
wychowywaé dzieci. A jednak — wlasnie dlatego — rodzina pozostaje
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najwiekszym zrodlem sity spolecznej, miejscem, w ktérym ksztattuje sie
czlowiek zdolny kochaéd, przebaczac i ponosi¢ odpowiedzialnos¢.

Wspolczesna psychologia potwierdza, ze dzieci nie potrzebujq rodzicow
idealnych, ale rodzicow obecnych, uwaznych i gotowych do dialogu. To
rodzina uczy, ze milo$¢ nie jest jedynie uczuciem, lecz decyzja, ktéra
dojrzewa poprzez codziennos¢. W rodzinach wielodzietnych - tak
waznych dla naszego spoleczenstwa — dzieci ucza si¢ wspotpracy,
tolerancji, dzielenia si¢, empatii i odpowiedzialnosci. W takich rodzinach
dzieci naturalnie przyswajaja sobie umiejetnos¢ budowania relacji, ucza
sie kreatywnosci i stopniowego podejmowania obowiazkow, a takze
otrzymuja naturalne wsparcie emocjonalne i spoteczne. Dlatego to
wlasnie rodzina jest pierwszym i najwazniejszym srodowiskiem
budowania odpornosci psychicznej, dojrzewania i zdolnosci do
tworzenia wiezi.

W tej perspektywie szczegolna wartos¢ ma malzenstwo kobiety i
mezczyzny. Dla osob wierzacych jest ono sakramentalnym
przymierzem, w ktorym dwoje ludzi podejmuje decyzje o wzajemnym
oddaniu na cale zycie. Taki zwigzek, zakorzeniony w rdznicy i
komplementarnosci kobiety i mezczyzny, stanowi fundament rodziny
oraz miejsce przyjecia i przekazywania zycia. Wbrew wspotczesnym
trendom roznice te nie dziela, lecz odpowiednio przezywane staja sie
zrédlem wzajemnego ubogacenia i mocnym oparciem dla obojga
malzonkéw. W Swiecie dotknietym poczuciem braku sensu, narastajaca
niepewnoscig i wewnetrznymi zranieniami, matzenstwo i rodzina moga
dawac¢ czlowiekowi stabilny grunt, na ktéorym buduje sie dojrzate
cztowieczenistwo. To czesto pierwsze miejsce, w ktorym doswiadczamy
bezpieczenstwa i akceptacji, gdzie dzielimy radosci, ale takze mamy
prawo do tez. W rodzinie mozna leczy¢ gtdd relacji i przezwyciezac
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samotnos$¢, cieszy¢ sie rozwojem dzieci i czerpac zyciowa madros¢ od
bab¢ i dziadkéw — odkrywac siebie w pelniejszy sposdb. Aby jednak
rodzina mogta by¢ takim miejscem, wymaga troski, czasu i swiadomego
zaangazowania. Bez wysitku wkladanego w jej rozwoj] nawet
najsilniejsze wiezi stabna. W swiecie, ktéry promuje natychmiastowos¢ i
rezygnacje, malzenstwo jest znakiem nadziei — przypomina, zZe istnieje

mitos¢ zdolna trwac, dojrzewac i przekraczac¢ emocje chwili.

Z tej samej tradycji odpowiedzialnosci i nadziei wyrasta europejska
wizja wspolnoty naroddéw. Jednos¢ Europy nie powstata z kalkulacji
interesdw, lecz z pragnienia pokoju i pojednania. Symbolika dwunastu
gwiazd Unii Europejskiej — inspirowana biblijnym obrazem Niewiasty
obleczonej w storice — przypomina o godnosci, swietle i nadziei wpisanej
w tozsamosc¢ kontynentu. Europa zostala zbudowana na dziedzictwie
prawa rzymskiego, greckiej filozofii i chrzescijaniskiego humanizmu.
Chrzescijanstwo nie jest jedynie jednym z wielu elementow jej kultury —
jest jej moralnym alfabetem, zrddlem przekonania o Swietosci osoby,
wartosci relacji i nadrzednosci dobra wspolnego.

Tak widzial Europe Robert Schuman, jeden z jej ojcow zatozycieli,
ktorego proces beatyfikacyjny jest zaawansowany. Schuman rozumiat,
ze jesli Europa ma trwac¢, musi pozosta¢ wspolnota ducha. A duch ten
rodzi si¢ w rodzinach - w miejscach, gdzie czlowiek uczy sie
przebaczenia, odpowiedzialnosci i solidarnosci. Wedtug Schumana, bez
silnych rodzin Europa nie bedzie zdolna do pokoju, bo to rodzina jest
pierwsza szkola pojednania i mitosci spoteczne;j.

W te refleksje wpisuja sie stowa sw. Jana Pawta II z Ecclesia in Europa,
zwlaszcza z punktu 94, gdzie papiez przypomina, ze rodzina jest
,Zywym obrazem miltosci Boga”, ,sanktuarium zycia” i , pierwszym
miejscem humanizacji”. Rodziny sa strazniczkami nadziei i Swiadkami
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przysztosci. Rodzina — pisat Jan Pawet II — jest sercem kultury zycia, a
tam, gdzie to serce slabnie, spoteczenstwo traci zdolnos¢ przekazywania

nadziei.

Kazda rodzina jest miejscem, w ktorym swiat otrzymuje druga szanse.
Kiedy rodzice rano budza si¢ dla swoich dzieci, kiedy matzonkowie
trwaja przy sobie mimo zmeczenia, kiedy kto$ posréd wlasnej stabosci
znajduje site, by kocha¢ — wtedy rodzi si¢ nadzieja wigksza niz nasze
ograniczenia. Wlasnie tam, w zwyczajnych domach, Bog zapisuje
historie przysztosci. I dlatego zadna rodzina — zadna — nie jest zbyt mata
ani zbyt krucha, by nie mogta sta¢ si¢ zaczynem odnowy Swiata. Nie
bojmy sie wyzwan, jakie niesie ze sobg troska o rodzine i jej rozwoj. Nie
bojmy sie przyjmowac daru zycia, jaki jest nam dany w rodzinie, bo w
nim rodzi sie sila, ktorej nikt inny nie moze nam zastgpic.

Rowniez papiez Franciszek, patrzac realistycznie na trud codziennego
zycia, podkreslatl, ze przysztos¢ swiata i Kosciota zalezy od kondycji
rodziny. Widziat jej zmeczenie i rany, ale tez wiedzial, Ze to wlasnie tam
czlowiek uczy si¢ trwania, przebaczenia i mitosci zdolnej podnosic sie z
upadkow. W swiecie coraz bardziej dotknietym samotnoscia, rodzina
byta dla niego miejscem dojrzewania do daru z siebie i zycia dla innych.

Dlatego troska o zycie rodzinne nie jest kwestiag sentymentu ani tradygji,
lecz aktem odpowiedzialnodci za przysztosé Polski i Europy. Zaden dom
— nawet najsilniejszy — nie jest w stanie unies¢ wszystkich ciezaréw bez
wsparcia wspolnoty, panstwa, Kosciota i ludzi dobrej woli. Ochrona
rodziny wymaga kultury, ktora szanuje trud codziennosci, ale takze
rozwigzan spotecznych iekonomicznych, ktére pozwola rodzinom
odwaznie podejmowac¢ decyzje o zyciu. Wymaga rowniez jezyka
publicznego, ktéry nie tworzy podziatow, lecz taczy wokdt tego, co

najwazniejsze.
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Jezeli chcemy, by Polska byla krajem silnym, solidarnym i
przysztosciowym, musimy stana¢ razem po stronie rodziny — miejsca, w
ktorym rodzi sie cztowiek. Rodzina byta sita Polski w czasach rozbiorow
i wojen; jest jej sita dzisiaj — w wyzwaniach wspdtczesnosci. I bedzie jej
sifa jutro, jesli dzis zrozumiemy, ze Zzaden nowoczesny system nie

zastapi serca, ktore bije w rodzinie.

Jesli stusznie wskazywat papiez Franciszek, ze od kondycji rodziny
zalezy przysztos¢ swiata i Kosciota, to réwniez przysztos¢ Polski i
Europy bedzie zaleze¢ od tego, jak dzis zatroszczymy sie o rodzine. Bo
ostatecznie — to rodzina ma moc ocalenia narodu i catej Europy.

+Wiestaw ~ Smigiel ~ Arcybiskup ~ Metropolita  Szczecirisko-Kamieriski
Przewodniczgcy Rady KEP ds. Rodziny

Szczecin, 9 grudnia 2025 1.
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